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EDICIONES
EDIZIOAK

PALMARES /GARAIPEN-ZERRENDA/WINNERS

MASCULINO/MASKULINO/MALE

ELITE SUB-23 MASTER 30 MASTER 40 MASTER 50

2016 Joseba Albizu (4h 02) % * % *

2017 Josep Betalu(4h18)  Javier Sein (4h 45) Patxi Cia (4h 31) Iker Irastorza (4h 48) Jesus M. Peregrina (5h 38)
2018 Erik Altuna (4h15) Javier Sein (4h 36) Victor Maestra (4h 29) Martin Goikoetxea (4h 32) Jon Perea (5h 15)

2019 Ever A. Gomez (4h17)  Javier Sein (4h 25) David Castaiera (4h 46) Jose A. Garrido (4h 38)  Dani Suso (5h 20)

2020 SUSPENDIDA EDICION PRESENCIAL

2021 Pablo Rodriguez (4h17) Unai Mateos (4h 28) Gaizka Larzabal (4h 40) Thibaut Vassal (4h30)  Juan A. Nicolds (5h 27)
2022 Peeter Pruus (4h16)  Gorka Indurain (4h 48)  Jon Arrastia (4h 54)  Esteban Suescun (4h 43)  Javier Camara (5h 29)

2023 Pablo Rodriguez (4h 22) Haimar Etxeberria (4h 40) Amador Nieto (4h 48)  Patxi Cia (4h 37) Martin Goikoetxea (5h 19)
2024 Pablo Rodriguez (4h 03) Adridn Benedito (4h 09)  Hodei Elizalde (4h 39)  Patxi Cia (4h 21) Jose Luis Iiorbe (4h 54)
2025 Pablo Rodriguez (4h 10) Adridn Benedito (4h10)  Andreu Tomas (4h 52) Patxi Cia (4h 43) Jose Luis Iiorbe (5h 07)

3k Unicamente scratch/Only scratch/Scratch bakarrik

LIZARRALDEA
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PALMARES /GARAIPEN-ZERRENDA/ WINNERS

FEMENINO/FEMENINO/FEMALE

SCHATCH SUB-23 MASTER
2016 Diana Ferndndez (5h 52) * *
2017 Diana Ferndndez (6h 05) * % * %
2018 Corina Mesplet (5h 30) * %k * %
2019 Lierni Lekuona (5h 32) * % Corina Mesplet (5h 35)
2020 SUSPENDIDA EDICION PRESENCIAL
2021 Ainara Elbusto (5h 31) Maria Pascual (6h 49) Isabel Montaiiés (6h 04)
2022 Estibaliz Sagardoy (5h 43) Estibaliz Sagardoy (5h 43) Irene San Sebastian (5h 48)
2023 Meritxel Figueras (5h 19) Edurne Izcue (5h 44) Patricia Hernando (6h 25)
2024 Ainara Elbusto (5h 06) Paula Martin (5h 54) Alicia Margalejo (6h 09)
2025 Ainara Elbusto (5h 41) Paula Martin (5h 54) Isabel Gonzdlez (6h 45)

3  Unicamente scratch /Only scrateh/Scratch bakarrik
3 3k Sin closificacion/sailkapenik gabe / witheut classification
Se engloban todas las chicas Master 30, 40, 50y 60 en una Unica categoria por no haber suficiente participacion en cada uno de los grupos de edad (minimo 5 participantes).

LIZARRALDEA
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\ INQIGLIOCK C10SS) MY
Una aiio mds, emitiremos en directo Tierra Estella Epic MTB a través
l - de nuestro canal de Youtube.
Contaremos con la produccion de Akhonmedia y con multiples
E‘

recursos como 4 bicicletas eléctricas, varios drones asi como
: »
TIERRA ESTELLA T

..\ﬂ‘,“ : 3 locutores en meta.
- '|i1|‘
L

I Berriro ere Tierra Estella Epic MTB zuzenean emitituko dugu Youtubeko
gure kanalaren bitartez.
II Akhonmediaren ekoizpena eta baliabide ugari izango ditugu, hala nola
'

4 hizikleta elektriko, hainbat drone eta helmugan 3 esatari. | .Donde ver la pruebu’?

i- ‘ Once again we will broadcast Tierra Estella Epic MTB live through our Non ikusi proba?
. Youtube channel. o
.- We will have the production of Akhonmedia and with multiple Where to see the race?

LYy , resources such as 4 electric bicycles, several drones as well as 3
' announcers at the finish line.

You

L i
A _1TH H‘.‘ '
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https://www.youtube.com/@tierraestellaepic6474/streams

EDICIONES
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PROGRAMA/EGITARAUA/SCHEDULE

Viernes, 2 de octubre
Urriak 2, ostirala
Friday, october 2

Sabado, 3 de octubre
Urriak 3, larunbata
Saturday, october 3

Polideportivo/Kiroldegia/Sports center

16:30 0 20:30 Reparto de dorsales
Dortsalen biltzea
Race number collection

16:30 Apertura feria ciclismo
Txirrindularitza azokaren irekiera
Cycling expo opening

19:00 Briefing
Briefing
Briefing

La organizacion se reserva el derecho a modificar el programa ante un imprevisto
Ustekaberen bat gertatzen bada, antolakuntzak programa aldatzeko eskubidea du
The Organisation reserves the right to modify the program in case of unforeseen events

LIZARRALDEA

7:00 a 8:20 Reparto de dorsales/Dortsalen biltzea/Race number collection Bike marathon (BM)
8:00 0 9:20 Reparto de dorsales/Dortsalen biltzea/Race number collection Medio Fondo (MF)
8:45 Apertura cajones prueba UCI masculina /UCI probaren kutxen irekiera/Access to UCI drawer
8:55 Cierre cajones prueba UCI masculina / UCI probaren kutxen itxiera/Close to UCI drawer
9:00 SALIDA prueba UCI masculina
9:05 Apertura cajones prueba UCI femenina/UCI probaren kutxen irekiera/Access to UCI drawer
9:10 SALIDA prueba UCI femenina/UCI irteera/ UCI Race start
9:05 Apertura cajones prueba ciclo BM/Ziklo BM probaren kutxen irekiera/Access to cycloturist BM drawer
9:20 SALIDA prueba ciclo BM/Ziklo BM irteera/Cycloturist BM Race start
9:45 Apertura cajones prueba ciclo MF / Ziklo MF probaren kutxen irekiera/Access to cycloturist MF drawer
10:00 SALIDA prueba ciclo MF/Ziklo MF irteera/Cycloturist MF Race start
10:20 SALIDA prueba ciclo MF ebike/ MF ebike ziklo irteera/ Cycloturist MF ebike start
13:00 Inicio reparto comida/ Bazkari Banaketaren hasiera/Start food delivery
13:00 Inicio masajes y limpieza de bicis/Masajeak hasi eta bizikletak garbitu /Start massages and bike cleaning
14:00 Entrega de premios/Lehiaketa probaren sari banaketa/Awards
18:30 Final de todos los servicios/Zerbitzu guztien amaiera/Finish all services




CAJARURAL ACCION
DE NAVARRA SOCIAL

HACER  CRECER
AQUI. AQUI.

Apoyar la Apostar por la salud y
Tierra Estella Epic MTB el bienestar de la sociedad
= La Accién Social de Caja Rural de Navarra es importante. www.cajaruraldenavarra.com

Hacemaos aqui para que nuestra Accion Social ayude a crecer ® ﬁ @ 0

a quienes vivimaos aqui.
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SERVICIO SANITARIO / OSASUN ZERBITZUA/ HEALTH CARE

SERVICIOS DE CARRERA
Cruz Roja

CENTRO MEDICO AYEGUI / AIEGI

Camino de Montejurra, 1
31240 Ayegui / Aiegi
Tel. 948 55 53 51

HOSPITALES

Hospital Garcia Orcoyen Clinica Universidad de Navarra
Calle Sta. Soria, 22 Avda Pio XII, 36
31200 Estella/Lizarra 31008 Pamplona/Iruia
Tel. 848 43 50 00 Tel. 948 25 54 00
CARRERA 699985356 667 52 32 34 e 112

LIZARRALDEA
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SEGUIMIENTO ONLINE /ONLINE JARRAIPENA/ ONLINE TRACKING

En la pdgina web de Carso Eventos se podrd seguir la evolucion
de las personas participantes. En el Bike marathon se instalardn
tres puntos intermedios mientras que en Medio fondo serd un
punto intermedio.

Carso Eventos web orrian bilakaera jarraitv ahal izango da
parte-hartzaileak. Bike marathon eremuan

tarteko hiru puntu; Fondo erdian, berriz,

tarteko puntua.

The progress of the participants can be tracked on the Carso
Eventos website. Three intermediate checkpoints will be set up
for the Bike Marathon, while there will be one intermediate
checkpoint for the Medio Fondo.

Accede aqui
sartu hemen €9
Access here

LIZARRALDEA


https://carsoeventos.com/clasificaciones-2026/
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Bombones GA ‘

L=Tarres

C/Carlos Il ElI Malo, 1 Estella/Lizarra
T 948 52 05 26

A
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SERVICIOS SALIDA/IRTEERAKO ZERBITZUAK/STARTING LINE SERVICES

g e e
B TN Pl -

AYEGUI I AIEBI
TIERRA ESTELLA

Localiza aqui Ios serwclos

/ /
Recurndo sulldu
e [rteerako ibilbidea
Race route

Acceso vehiculos
Ibilgailuen sarrera

Vehicle access
Salida/Irteera / Start

Parking

Parking autocaravanas
Autokarabanen aparkalekuva
Motor caravan parking

13


https://www.google.com/maps/d/u/0/viewer?mid=1BCrcvkQaRcgjS6n2zKUNHjryIe0lLNEf&ll=42.65679646873249%2C-2.0401497999999996&z=16
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AYEGUI [ AIEGI
TIERRA ESTELLA
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g

%%:%‘ = F o o PO e Colegio Mater Dei
& S Pl ¢ s ’ £ T = Mater Dei ikastetxea
L " Mater Dei school

La campa del colegio
estard abierta el dia de la
prueba. SOLO COCHES

Probaren egunean bertan,
autoak bakarrik.

L

ocaliza

Arduntze

Only cars on race day.

C/Merindad de Estella

7 A N &% | |la C/Merindad de Olite
el S , Sl | C/Merindod de Pamplona

LIZARRALDEA



https://www.google.com/maps/d/u/0/viewer?mid=1BCrcvkQaRcgjS6n2zKUNHjryIe0lLNEf&ll=42.65679646873249%2C-2.0401497999999996&z=16
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E

ENTREGA DE DORSALES/DORTSALAK EMATEA/NUMBER PICK-UP

=

248

1)

Localiza tu numero de dorsal el
nuestra web.

Aurkitu zure dortsal-zenbakia
gure webgunean

Find your number on our

1| Join the queue that

@ 1 (5)

Jaso dezaket beste norbaiten dortsala?
Can | pick up someone else's race number?

Beste pertsona boten dortsala josotzeko, argozki bat aurkeztu
beharko duzu mugikorrean, edo haren NANaren (federatu gubea)
edo lizentziaren (federatua) fotokopia.

To collect another person's number, you must present a
photograph on your mobile or a photocopy of their DNI (non-
federated) or license (Federated).

3 ~
L

LIZARRALDEA

Acude a la fila que te
corresponde segun tu nimero
de dorsal

Joan zure lerrora (dortsal-
zenbakiaren arabera)

corresponds to your number

Entrega de dorsal/Dortsala emango dizute/Pick up your number

© Federado. Debes presentar tu licencia, de lo contrario,
tendrds que presentar el DNI y abonar 6€ para contratar el
seguro de dia.

Federatua. Lizentzia erakutsi behar duzu. Bestela, NANa
erakusteaz gain, 6 euro ordaindu behar dituzu, eguneko
asegurua kontratatzeko.
Associated rider. You must present your license, otherwise
you will have to present your national ID and pay €6 for the
day's insurance coverage.

© No federado. Debes presentar tu DNI

Ez-federatua. NANa erakutsi behar duzu
Non-associated rider. You must present your national ID

PER
ij g

R
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5 DORSAL Y PULSERA/DORTSALA ETA ESKUMUTURREKOA/NUMBER AND WRISTEAND

- \ &
DORSAL/ DORTSALA / NUMBER o &
Colocar en la parte delantera de la bicicleta Pulsera. Necesaria para acceder a lo comida Y duchus de Ardantze
Jarri bizikletaren aurrealdean Eskumuturrekoa. Beharrezkoa da janaria banatu ahal izateko
Place on the front of the bike Wristband. Required for access to lunch 1

BIKE MARATHON aon  EMERGENCIAS: gy
= COMPETICION NO DORSAL L] N ‘ /@% AYEGUI / AIEGI

Elite y sub 23 masc. Dorsales 1a199. COMIDA 2 699 98 53 56
Elite, sub 23 y master femenino. 200 a 299.

Mﬂster 30 masc. 300 a 399.

Mt’lster 40 masc. 400 a 599.

Mdster 50 y 60 masc. 600 a 699.

BIKE MARATHON
CICLOTURISMO

Dorsales 700 a 1199.

™ Dorsal trasero (solo competicién). Colocar en la parte trasera del maillot
Atzeko dortsala (lehiaketan soilik). Jarri maillotaren atzealdean

MEDIO FONDO & S \ I~ . ‘
ke ;. F\ Back number (competition only). Place on the back of your cycling jersey.

Dorsales 1200 a 1799.

MASCULINO* MASKULINU!MALE FEMENINO/ FEMENINO/ FEMALE

TIERRAESTELLA EPIC

E]EGURzZA

TERRAES TELLAEPIC MEDIO FONDO EBIKE
CICLOTURISMO

Dorsales 1800 a 1899.

Elecurza

LIZARRALDEA
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CONSTRUCCION —
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m BIKE MARATHON
COMPETICION

HOMBRES/GIZONAK/MEN m

CAJON / KUTXA /BOX 1
Elite y sub 23 puntos UCI

CAJON / KUTXA /BOX 2
Resto élite y sub 23

CAJON / KUTXA /BOX 3
Mdster 30, 40, 50 y 60

MUJERES/EMAKUMEAK/WOMEN m

=t & CAJON / KUTXA /BOX 1
g Elite y sub 23 puntos UCI

CAJON / KUTXA /BOX 2

Resto de corredoras élite, sub 23 y master

Apertura cajones 15 min antes de la salida
Tiraderak irekitzea irteera baino 15 minutu lehenago
| Box opening 15 min before departure

LIZARRALDEA
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Acceso cajon 9 e
L s L A~

Acceso cajon 2
' IR L "fl A
ok AN S

.
o

: Apertura cajones 15 min antes de la salida

Tiraderak irekitzea irteera baino 15 minutu lehenago
| Box opening 15 min before departure

Iy i

CICLOTURISMO

BIKE MARATHON
CICLOTURISMO

Un Unico cajon/Tiradera bakarra/A single box

CAJON / KUTXA /BOX 3

Un uUnico cajon/Tiradera bakarra/A single box

CAJON / KUTXA /BOX 3

Un Unico cajon/Tiradera bakarra/A single box

CAJON / KUTXA /BOX 4

MEDIO FONDO
CICLOTURISMO

MEDIO FONDO EBIKE
CICLOTURISMO

LIZARRALDEA
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Otras senales
Beste seinale batzuk
Other signs

PRECAUCION

ZONA
URBANA

.

W

AVITUALLAMIENTO
HORNIDURA

Peligro, zona urbana
Arriskua, hirigunea
Danger, urban area

Despacio
Lasai
Slow

Peligro medio
Arrisku ertaina
Medium risk

Peligro alto
Arrisku handia
High risk

Avituallamiento 1 km
Hornidura: 1 km

[ 1Km |
—— 1km feed zone

= Km a meta

10Km Km helmugqru .
—— km from finish line
y "N

LIZARRALDEA

Senales direccionales
Norabide-seinaleak
Direccional signs

Senal direccional
Norabide-seinalea
Direccional sign

Senal direccion erronea
Norabide-seinala okerra
Wrong direction sign

Ante posibles actos de sabotaje, la Organizacion
se reserva el derecho a emplear spray marcador.

Balizko sabotaje-ekintzen aurrean, Erakundeak
esprai markatzailea erabiltzeko eskubidea gordetzen du.

In the event of possible acts of subotage, the Organization
reserves the right to use marking spray.

20
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MANCOMUNIDAD JURRAMENDIKO
DE MONTEJURRA MANKOMUNITATEA

Barrena Cia Jorge
Agencia de Seguros

A

LIZARRALDEA

21
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TIERRAESTELLA
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R TR

‘ ' S70NAS DE ASISTENCIA/LAGUNTZA-GUNEAK/FEED AND TECHNICAL ZONES
1_ ": ‘ B

P.K (BM/MF)

Medio fondo (MF)
i

1 Munidin de la Solana
= 2 \Villatuerta
i¥! 3 pegacho de Eraul

N
(=]
-

~

B} B Bike marathon (BM)

- TR i

% Asistencia mecdnica/Laguntza mekanikoa / Technical zone

@ Avituallamiento completo / Hornidura osoa / Eat and drink

Avituallamiento liquido / Hornidura likidoa / Only drink
113\ &Y Asistencia equipos/Taldeentzako laguntza /Teams assistance

LIZARRALDEA
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m SMUNIAIN D LA SOLANA
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i Hely - e £ ,I.. = : I . % I -

& Ncio
% HASIERA 3

JE" ﬂ’i ,u‘a‘ /\ o .

¢como llegar? B
Nola heldu? [
Need directions? &%


https://www.google.com/maps/dir//42.6193754,-2.0145722/@42.6195443,-2.0156367,419m/data=!3m1!1e3?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI2MDkyMi4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D

N

AVEGUI I AIEGI
TIERRAESTELLA

EDICIONES
EDIZIOAK

%" Hora de cierre/Ixteko ordua/Closing time |

_I304BM.[14:04 M

¢Como llegar?
& Noloheldv? [
& Need directions? [


https://www.google.com/maps/dir//42.6591391,-1.9907536/@42.6612724,-1.9965432,15z?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI0MDkyNS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D

N

AVEGUI I AIEEI
TIERRAESTELLA

EDICIONES
EDIZIOAK

AZKEN [
FINISH L

Hora de cierre/Ixteko ordua/Closing time

NO / EZ

-
.?'é l
i
INICIO
HASIERA
START
U SOLOEQUIPOS SRSt .Como llegar?
- b . Nola heldu?

Need directions?

LIZARRALDEA


https://www.google.com/maps/dir//42.6937891,-2.0478703/@42.693948,-2.0478658,162m/data=!3m1!1e3!4m2!4m1!3e0?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI2MDkyMi4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D

C ]

AYEGUI/ AIEGI\
TIERRAESTELLA

EDICIONES
EDIZIOAK

uuuuuuuuuuuuu

| 27 ENCINA DE ERAUL B
PK.58,9

i Hora de cierre/ Ixteko ordua/Closing time |8

~14:56

I-.r'l:... 'r._ 5.;."& Y
¢Como lleg
Nola heldu?
Need directions?


https://www.google.com/maps/dir//42.717235,-2.0442922/@42.7169764,-2.0475973,17.25z?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI0MDkyNS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D

N

AVEGUI I AIEGI
TIERRAESTELLA

._ ' = INICIo
"?‘n B\ HASIERA
Pt _.E:- @,ﬁﬂ' _ 1 '

il TEAMSP*

¢Como llegar?
Nola heldu?

DD NS T VEINE, | ool
& 4 ¥ e i Need directions?

Hora de cierre/ Ixteko Ol'dU(l/ Closing time

A
MTB


https://www.google.com/maps/dir//42.7338146,-2.0816225

LIZARRALDEA

C N
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¥ D EULZ

TEAMS s ‘

INICIO
HASIERA

? 2
< TEAMS

mmmmmm

¢Como llegar? Bl N
Nola heldu?
Need directions?

¥ o Q Hora de cierre/ Ixteko ordua/ Closing time
N ui 16:52

28


https://www.google.com/maps/dir//42.6952493,-2.0739739/@42.6954154,-2.0755999,205m/data=!3m1!1e3!4m2!4m1!3e0?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDkyNC4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D

PUNTOS DE CORTE/ETEN-PUNTUAK /CUT-OFF POINTS

EDICIONES
EDIZIOAK

| AV-M

km
>4, AYEGUI / AIEGI

k
m
>4, AYEGUI / AIEGI

BIKE MARATHON
13:04 14:56 15:46 16:52
20,7 km 18,6 km 19,6 km 8,7 km 11,6 km 8,6
AYEGUI / AIEGI © »o »-o »o
MUNIAIN DE LA VILLATUERTA ENCINA ERAUL ARTABIA EULZ
SOLANA
BIKE MARATHON. SOLO EQUIPOS
13:04 14:56 15:46 16:52
20,7 km 18,6 km 15,7 km 12,6 km 11,6 km 8,6
AYEGUI / AIEGI ©) °
MUNIAIN DE LA VILLATUERTA REGACHO ERAUL ARTABIA EULZ
SOLANA ENCINA ERAUL
MEDIO FONDO 1404
20,7 km 18,6 km 17,8 km
AYEGUI / AIEGI Q) P-o >0 P, AYEGUI / AIEGI
MUNIAIN DE LA VILLATUERTA
SOLANA

LIZARRALDEA

Datos aproximados

‘ D Avituallamiento / Eremu teknikoa /Feed zone

‘m Punto de corte / Ordutegia moztea / Cutt - off time
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BIFURCACION RECORRIDOS/BIDEGURUTZEAK/ FORKS COVERED

P.K.39,4

| AV-M
AYEGUI / AIEG!

AYEGUI / AIEG] ,
MUNIAIN DE LA
SOLANA

EULZ

ENCINA ERAUL

ARTABIA

Bike marathon (BM)
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_77 ‘ i Pilgf{'ﬂb‘ r— : EPIC EDIZIOAK
= "”j?f SERVICIO DE FOTOGRAFIA/ ARGAZKI-ZERBITZUA / PHOTOGRAPHY SERVICE

i L ..

o ’ e *. . La empresa FotosCarreras.com serd la responsable del servicio
¥ de fotografia de la prueba. Os podéis descargar de modo gratuito

vuestras fotografias con solo introducir vuestro dorsal 0 nombre

y/o apellidos en nuestra pdgina web.

FotosCarreras.com enpresak egingo ditu lasterketako argazkiak.
Argazkiak doan jaits ditzakezue; horretarako, sartu zuen dortsal-
zenbakia edo izen-abizenak gure webgunean.

FotosCarreras.com will be the company responsible for the race's
photography service. You can download your photos free of
charge using your number or name and/or surname(s) on our
website.

ACCEDE AQUI A LA WEB

LIZARRALDEA


https://mtb.tierraestellaepic.com/es/multimedia/galeria-fotos.html
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t  Duchas/Dutxak/Showers
Deberds mostrar tu pulsera

i? Meta/Helmuga / Finish

Medalla finisher
Finisher domina
Finisher medal

Avituallamiento final
Azken hornidura
Final feed zone

Entrega de trofeos
Garaikurrak bonatzea
Awards ceremony

Servicio sanitario
Anbulantzia zerbitzua
health service

Consigna

Laindegi
Consignment
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£% biziketak garhitzeko gunea (Karcher)

Karcher bike washing station
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EPIC EDIZIOAK

colegio Mater Dei
Mater Dei ikastetxen

| Polidortivo
Kiroldegia
Sports center

<3 Apurcublms no vigilado
i Bizikleten aparkalekua (ez d zaintzarik)
& Unattended bike parking

g Masajes/ Masoje/Massuge
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https://www.google.com/maps/d/u/0/viewer?mid=1BCrcvkQaRcgjS6n2zKUNHjryIe0lLNEf&ll=42.65679646873249%2C-2.0401497999999996&z=16

BIKEMARATHON j1 ¢ e e

87,8 Km - d+2.830 m & Coro By 0o —:~ N Pes 34 T |
COMPETICION MASCULINA / SR o A _"?‘ AN IS o AYEGUI / AIEGI
GIZONEZKOEN LEHIAKETA / L R O e N NN G (Wi oo C DN TIERRAESTELLA

MEN'S COMPETITION

VERSION CICLOTURISTA LARGA / Fig > o e
BERTSIO ZIKLOTURISTA LUZEA / i o/ )= e e
LONG CYCLE-TOURING VERSION G 72 R G Y. ) o

@ nare
Track del recorrido —
Track Ibilbidea

Route track

mmmmm  Recorrido. Pista / camino
mxm  Recorrido. Singletrack

© salida
) Met

@ _'Avituullumiento completo
(® Avitualiamiento liguido

| €% Asistencia mecdnica
@’ Hora limite de paso

@) nosingletrack

| =@ punto kilométrico

) sentido del recorrido

Cierre de Poso
NO

foturisto+competician

Solo compaticiin



https://www.komoot.com/es-es/tour/3283294534?share_token=aTCuP3VW876AjNgTJKASsBiL7m4KetBjwczwCvF5ihIGniRdj3&ref=wta
https://es.wikiloc.com/rutas-mountain-bike/tierra-estella-epic-mtb-2026-bike-marathon-285278697
https://mtb.tierraestellaepic.com/docs/recorrido/recorrido-epic-mtb-bike-marathon-2026.pdf
https://www.strava.com/clubs/1265655
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Crions

AYEGUI / AIEGI
TIERRAESTELLA

87,8 Km-d+2.880 m

m AYEGUI / AIEGI
[ AV-1 [ AV-2 ] Encina Eraul [ AV-4 ] [ AV-5 ]
Munidinde la S. Villatuerta (NO equipos) Artabia Eulz
20,7 km ‘@ 18,6 km @ 19,6 km ‘@ 8,7km ‘/‘\ 11,6 km ‘@ 86km
e % S0L0 EQUIPOS 2 RS [ AV-3 % ORGANIZACION %som EQUIPGS Eggf,ﬂ? ACIGN
Robert Innova Regﬂcho EruUI
(Solo equipos)
Cabeza Meldn 15,7 km 12,6 km »
Alto Eraul
...... — Gibeleta
Puente Munidin Valmayor Alto Eulz  Stq Bdrbara

B singletrack

@ Avituallamiento completo
Avituallamiento liquido

% Servicio mecdnico
G Hora limite de paso

Aiegiko Udala

B MOUNTAIN BIKE
| MARATHON
[\ (o3}

| 1 |
Km 80 Km 87,8
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AYEGUI / AIEGI
TIERRAESTELLA

EDICIONES

EDIZIOAK

RUTOMETRO BIKE MARATHON (PRUEBA UCI)/RUTOMETROA (UCI PROBA)/ITINERARY TIMETABLE (UCI RACE)

COMPETICION MASCULINA / GIZONEZKOEN LEHIAKETA / MEN'S COMPETITION

ITINERARIO KM. RECORRIDOS | KM. A META 2 Km/:ORARII.(:.,S km/h
AYEGUI. SALIDA POR C/POLIDEPORTIVO, C/CARRETERA, C/MERINDAD DE ESTELLA. 0,0 87,8 9:00 9:00
AYEGUI. Fin casco urbano. SALIDA OFICIAL 09 86,9 9:02 9:04
INICIO CAMINO LOS CANONES 34 8,4 9:09 9:17
CIMA DE LOS CANONES (MONTEJURRA). PREMIO ROBERT INNOVA 67 81,1 9:18 9:34
ACCESO CAMINO SUBIDA MONTEJURRA DESDE DICASTILLO 7,7 80,1 9:21 9:40
ARELLANO (CALLE LA VIRGEN) 11,9 75,9 9:32 10:02
PASEO LA ANTANILLA. DICASTILLO 13,2 74,6 9:36 10:08
MORENTIN (CALLE MISERICORDIA) 16,1 7,7 9:43 10:24
CABEZA DE MELON. CRUCE CAMINO PRINCIPAL. SEGUIR RECTO 17,7 70,1 9:48 10:32
LA BALSA DE MUNIAIN 18,8 69,0 9:51 10:38
MUNIAIN DE LA SOLANA. AVITULLAMIENTO 1. CAMPO DE FUTBOL 20,7 67,1 9:56 10:48
ACCESO A NA-6115 20,8 67,0 9:56 10:48
SALIDA DE NA-6115 21,0 66,8 9:57 10:49
ABERIN. (C/CTRA DEL CAMPO, C/MAYOR, PZA DE LOS FUEROS, C/LA FUENTE) 22,0 65,8 10:00 10:54
LAVADERO MUNIAIN 2,4 65,4 10:01 10:56
PUENTE DE MUNIAIN 25,3 62,5 10:09 11:12
DEPOSITO DE OTEIZA. FUENTE POTABLE 28,9 58,9 10:18 11:30
CRUCE NA-132 30,3 57,5 10:22 11:38
FINAL SENDA LA BALLENA. GIRO A LA IZQUIERDA 32,2 55,6 10:27 11:48
SALIDA CAMINO DEL CAMPO, VILLATUERTA 34,8 53,0 10:34 12:01
\SI‘I\L:.:;;JERTA. PUNTO DE CORTE HORARIO 1. AVITUALLAMIENTO 2 (FRENTE A CENTRO DE =9 o6 — —
VILLATUERTA. BIFURCACION RECORRIDOS PASADO PUENTE MEDIEVAL 39,4 48,4 10:47 12:25
ALTO VALMAYOR. INICIO SENDA ZUMAQUES 43,1 4,7 10:57 12:44
CRUCE CALAVERAS 4,1 43,7 11:00 12:50

HORARIO
ITINERARIO KM. RECORRIDOS | KM. A META 22 Km/h 11,5 km/h
IALTO APALAZ. SENDA DEL TANQUE 45,3 42,5 11:03 12:56
BEARIN 48,0 39,8 11:10 13:10
LA LLANA. GIRO IZQUIERDA HACIA LA BALSILLA 49,0 388 11:13 13:15
LA LLANA. INICIO SENDERO LA MISTERIOSA 51,7 36,1 11:21 13:29
REGACHO ERAUL. FINAL BAJADA. PUERTA DE GANADO. AVITUALLAMIENTO 3. SOLO EQUIPOS 55,0 32,8 11:30 13:46
ENCINA ERAUL. PUNTO CORTE HORARIO 2. AVITUALLAMIENTO 3. SOLO CICLOTURISTA. 58,9 289 11:40 14:07
[BARRANCO HONDO (FINAL SENDA CIRILO) 60,8 27,0 11:45 14:17
IACCESO CAMINO PUERTO VIEJO ETXABARRI 61,7 26,1 11:48 14:21
INICIO ARTABIAKO SINGLETRACK 64,3 235 11:55 14:35
IARTABIA. CRUCE NA-718 67,1 20,7 12:03 14:50
2\!::‘:::\?&%1?::!:!}3:6?::)BLAS, C/ERA VIEJA). PUNTO CORTE HORARIO 3. 67,6 202 12:04 14:52
IALTO DE GIBELETA (CAMINO GALDEANO - ITXAKO) 71,0 16,8 12:13 15:10
GALDEANO (MURUNGAINA KALEA, ARNOTEGI KALEA) 72,1 15,7 12:16 15:16
MUNETA (ESKOLDABIA KALEA) 73,9 13,9 12:21 15:25
CRUCE NA-7138 74,1 13,7 12:22 15:26
LARRION (C/ZUBIRIA) 77,0 10,8 12:30 15:41
EULZ (LA FUENTE KALEA, MAYOR KALEA). PUNTO DE CORTE HORARIO 4. AVITUALLAMIENTO 5. 79,2 8,6 12:36 15:53
ZUBIELKI (ALTO DE LA CRUZ KALEA, LA FUENTE KALEA) 81,3 6,5 12:41 16:04
ZUBIELKI. PASO POR NA-132A Y ACCESO A CALLE LA ESTACION 815 6,3 12:42 16:05
IARBEIZA. ACCESO A NA-7454 81,9 59 12:43 16:07
IARBEIZA. SALIDA DE NA-7454 82,0 58 12:43 16:07
IACCESO VIA VERDE FFCC VASCO NAVARRO 83,0 438 12:46 16:13
SALIDA DE ViA VERDE FFCC VASCO NAVARRO 83,2 4,6 12:46 16:14
IACCESO CAMINO LECHERAS 83,9 3,9 12:48 16:17
ERMITA DE SANTA BARBARA 85,4 2,4 12:52 16:25
l:::(igls :lo‘l;z:z:’ (P:/OPI:;IZ-{ELEJ:IO‘IL:ISZI]PIOJO, C/CAMINO ESTELLA, C/BLANCA DE NAVARRA, 87,8 0,0 12:59 16:38
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RUTOMETRO BIKE MARATHON (PRUEBA CICLO)/RUTOMETROA (CICLO PROBA)/ITINERARY TIMETABLE (CICLO EVENT)

HORARIO HORARIO
ITINERARIO KM. RECORRIDOS | KM. A META ITINERARIO KM. RECORRIDOS | KM. A META
18 Km/h 10,5 Km/h 20 Km/h 10,5 Km/h
AYEGUI. SALIDA POR C/POLIDEPORTIVO, C/CARRETERA, C/MERINDAD DE ESTELLA. 0,0 87,8 9:20 9:20 ALTO APALAZ. SENDA DEL TANQUE 45,3 2,5 11:51 13:38
AYEGUL. Fin casco urbano. SALIDA OFICIAL 09 86,9 9:23 9:25 FEL 48,0 = KD LR
- LA LLANA. GIRO IZQUIERDA HACIA LA BALSILLA 49,0 38,38 12:03 14:00
INICIO CAMINO LOS CANONES 34 84,4 9:31 9:39
LA LLANA. INICIO SENDERO LA MISTERIOSA 51,7 36,1 12:12 14:15
CIMA DE LOS CANONES (MONTEJURRA). PREMIO ROBERT INNOVA 6,7 81,1 9:42 9:58
REGACHO ERAUL. FINAL BAJADA. PUERTA DE GANADO. AVITUALLAMIENTO 3. SOLO EQUIPOS 55,0 32,8 12:23 14:34
(RN L S AT S A T w e e e ENCINA ERAUL. PUNTO CORTE HORARIO 2. AVITUALLAMIENTO 3. SOLO CICLOTURISTA. 58,9 289 12:36 14:56
ARELLANO (CALLE LA VIRGEN) 11,9 759 9:59 10:28 BARRANCO HONDO (FINAL SENDA CIRILO) 60,8 27,0 12:42 15:07
PASEO LA ANTANILLA. DICASTILLO 132 74,6 10:04 10:35 ACCESO CAMINO PUERTO VIEJO ETXABARRI 61,7 26,1 12:45 15:12
MORENTIN (CALLE MISERICORDIA) 161 71,7 10:13 10:52 R O IGIIECK B S iz el
CABEZA DE MELON. CRUCE CAMINO PRINCIPAL. SEGUIR RECTO 17,7 70,1 10:19 11:01 AL R i Gt Ay LAl e
. ARTABIA. (C/UREDERRA, C/SAN BLAS, C/ERA VIEJA). PUNTO CORTE HORARIO 3. . e B B
LA BALSA DE MUNIAIN 18,8 69,0 10:22 11:07 AVITUALLAMIENTO 4 (LIQUIDO). 4 ) i 4
MUNIAIN DE LA SOLANA. AVITULLAMIENTO 1. CAMPO DE FUTBOL 20,7 67,1 10:29 11:18 ALTO DE GIBELETA (CAMINO GALDEANO - ITXAKO) 71,0 16,8 13:16 16:05
ACCESO A NA-6115 20,8 67,0 10:29 11:18 (GALDEANO (MURUNGAINA KALEA, ARNOTEGI KALEA) 721 15,7 13:20 16:12
SALIDA DE NA-6115 21,0 66,8 10:30 11:20 MUNETA (ESKOLDABIA KALEA) 73,9 13,9 13:26 16:22
ABERIN. (C/CTRA DEL CAMPO, C/MAYOR, PZA DE LOS FUEROS, C/LA FUENTE) 22,0 65,8 10:33 11:25 [CRUCE NA-7138 741 13,7 13:27 16:23
LAVADERO MUNIAIN 22,4 65,4 10:34 11:28 LARRION (C/ZUBIRIA) 77,0 10,8 13:36 16:40
PUENTE DE MUNIAIN 25,3 62,5 10:44 11:44 EULZ (LA FUENTE KALEA, MAYOR KALEA). PUNTO DE CORTE HORARIO 4. AVITUALLAMIENTO 5. 79,2 86 13:44 16:52
DEPOSITO DE OTEIZA. FUENTE POTABLE 28,9 58,9 10:56 12:05 ZUBIELKI (ALTO DE LA CRUZ KALEA, LA FUENTE KALEA) 81,3 6,5 13:51 17:04
CRUCE NA-132 30,3 57,5 11:01 12:13 [ZUBIELKI. PASO POR NA-132A Y ACCESO A CALLE LA ESTACION 81,5 6,3 13:51 17:05
FINAL SENDA LA BALLENA. GIRO A LA IZQUIERDA 32,2 55,6 11:07 12:24 IARBEIZA. ACCESO A NA-7454 81,9 59 13:53 17:08
SALIDA CAMINO DEL CAMPO, VILLATUERTA 34,8 53,0 11:16 12:38 IARBEIZA. SALIDA DE NA-7454 82,0 58 13:53 17:08
VILLATUERTA. PUNTO DE CORTE HORARIO 1. AVITUALLAMIENTO 2 (FRENTE A CENTRO DE _— o3 — T~ ACCESO VIA VERDE FFCC VASCO NAVARRO 83,0 48 13:56 17:14
SALUD) ’ ! - -
) SALIDA DE VA VERDE FFCC VASCO NAVARRO 83,2 46 13:57 17:15
VILLATUERTA. BIFURCACION RECORRIDOS PASADO PUENTE MEDIEVAL 394 48,4 11:31 13:05
ACCESO CAMINO LECHERAS 83,9 3,9 13:59 17:19
ALTO VALMAYOR. INICIO SENDA ZUMAQUES 43,1 a7 11:43 13:26 =
ERMITA DE SANTA BARBARA 85,4 24 14:04 17:28
CRUCE CALAVERAS 44l 437 11:47 13:32 AYEGUI. ENTRADA POR C/FUENTE DEL PIOJO, C/CAMINO ESTELLA, C/BLANCA DE NAVARRA, S 0 R e
PZA LOS PORCHES, C/POLIDEPORTIVO) ’ . - i




MEDIO FONDO

57,1Km - d+1.580 m

COMPETICION FEMENINA /
EMAKUMEZKOEN LEHIAKETA /
WOMEN'S COMPETITION

VERSION CICLOTURISTA CORTA /
BERTSIO ZIKLOTURISTA LABURRA /
SHORT CYCLE-TOURING VERSION

EBIKES

1l

ﬂr—x Track del recorrido
Track Ibilbidea
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| @ nosingletrack
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https://www.strava.com/clubs/1265655
komoot.com/es-es/tour/3283292786?share_token=a8vt6rtzllYM0mS8H7axJS477cnaSS95HkQvKLt0Oqv1881QIB&ref=wta
https://es.wikiloc.com/rutas-mountain-bike/tierra-estella-epic-mtb-2026-medio-fondo-281789160
https://mtb.tierraestellaepic.com/docs/recorrido/recorrido-epic-mtb-medio-fondo-2026.pdf
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57,1 Km - d+1.770 m

AYEGUI / AIEGI

17,8 km

\ 4

Robert Innova

----- Cabeza:Melon

20,7 km -~ 18,6 km
Los Cafiones. Montejurra '__

% SOLO EQUIPOS

Depdsito de Oteiza

Puente Munidin

€% EQUIPOS
ORGANIZACION

Zarapuz

Mirador de Montejurra ﬁ
[}

Iratxe
El Alto Azul

|
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I Ssingletrack
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Avituallamiento liquido
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RUTOMETRO MEDIO FONDO (PRUEBA UCI) / RUTOMETROA (UCI PROBA) / ITINERARY TIMETABLE (UCI RACE)

COMPETICION FEMENINA / EMAKUMEZKOEN LEHIAKETA / WOMEN'S COMPETITION

HORARIO HORARIO
ITINERARIO KM. RECORRIDOS | KM. A META ITINERARIO KM. RECORRIDOS | KM. A META
17 Km/h 11 Km/h 22 Km/h 10,0 Km/h

::TE;& SALIDA POR C/POLIDEPORTIVO, C/CARRETERA, C/MERINDAD DE 0,0 57,1 9:10 9:10 FINAL SENDA LA BALLENA. GIRO A LA IZQUIERDA 32,2 24,9 11:03 12:05
AYEGUI. Fin casco urbano. SALIDA OFICIAL 0,9 56,2 9:13 9:14 PR AT I EANIAE), UL LY 34,8 gz e LHE

VILLATUERTA. PUNTO DE CORTE HORARIO 1. AVITUALLAMIENTO 2 . 0 1128 1200
INICIO CAMINO LOS CANONES 3,4 53,7 9:22 9:28 (FRENTE A CENTRO DE SALUD)

VILLATUERTA. BIFURCACION RECORRIDOS PASADO PUENTE MEDIEVAL 39,4 17,7 11:29 12:44
CIMA DE LOS CANONES (MONTEJURRA). PREMIO ROBERT INNOVA 6,7 50,4 9:33 9:46

PUENTE HERMOSO DE MENDOZA 41,8 15,3 11:37 12:58
ACCESO CAMINO SUBIDA MONTEJURRA DESDE DICASTILLO 7,7 49,4 9:37 9:52

ZARAPUTZ (PASO POR ACCESO PUNTO LIMPIO) 43,0 14,1 11:41 13:04
ARELLANO (CALLE LA VIRGEN) 11,9 45,2 9:52 10:14

CAMINO CEMENTERIO. GIRO IZDA HACIA SENDA C. DE SANTIAGO a4,6 12,5 11:47 13:13
PASEO LA ANTANILLA. DICASTILLO 13,2 43,9 9:56 10:22

MIRADOR DE MONTEJURRA. ACCESO APARCAMIENTO 46,1 11,0 11:52 13:21
MORENTIN (CALLE MISERICORDIA) 16,1 41,0 10:06 10:37 :

CRUCE PUENTE AUTOVIA A-12 47,6 9,5 11:58 13:29
CABEZA DE MELON. CRUCE CAMINO PRINCIPAL. SEGUIR RECTO 17,7 39,4 10:12 10:46

CRUCE NA-1110 48,3 8,8 12:00 13:33
LA BALSA DE MUNIAIN 18,8 383 10:16 10:52

CAMPING IRATXE (TRASERA) 49,5 7,6 12:04 13:40
MUNIAIN DE LA SOLANA. AVITULLAMIENTO 1. CAMPO DE FUTBOL 20,7 36,4 10:23 11:02

ACCESO CAMINO IGUZKIZA. GIRO A LA IZQUIERDA 50,9 6.2 12:09 13:47
ACCESO A NA-6115 20,8 36,3 10:23 11:03

ACCESO CAMINO ARBEIZA. GIRO A LA DERECHA 51,1 6,0 12:10 13:48
SALIDA DE NA-6115 21,0 36,1 10:24 11:04

IACCESO CAMINO AYEGUI CERCA DE ARBEIZA 53,7 34 12:19 14:02
ABERIN. (C/CTRA DEL CAMPO, C/MAYOR, PZA DE LOS FUEROS, C/LA - - . s
FUENTE) UNION BIKE MARATHON-MEDIO FONDO 56,5 0,6 12:29 14:18
LAVADERO MUNIAIN 2,4 34,7 10:29 11:12

- AYEGUI. ENTRADA POR C/CAMINO ESTELLA, C/MONTE REDONDO) 57,1 0,0 12:31 14:21

PUENTE DE MUNIAIN 25,3 31,8 10:39 11:28
DEPOSITO DE OTEIZA. FUENTE POTABLE 28,9 28,2 10:52 11:47
CRUCE NA-132 30,3 26,8 10:56 11:55

A

LIZARRALDEA
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RUTOMETRO MEDIO FONDO/ MEDIO FONDO RUTOMETROA/ MEDIO FONDO ITINERARY TIMETABLE

VERSION CICLOTURISTA CORTA / BERTSIO ZIKLOTURISTA LABURRA / SHORT CYCLE-TOURING VERSION

EBIKES
HORARIO HORARIO
ITINERARIO KM. RECORRIDOS [ KM. A META ITINERARIO KM. RECORRIDOS | KM. A META
21Km/h | 10,5Km/h 22Km/h | 10,0 Km/h

:::;3 SALIDA POR C/POLIDEPORTIVO, C/CARRETERA, C/MERINDAD DE 0,0 57,1 10:00 10:20 FINAL SENDA LA BALLENA. GIRO A LA IZQUIERDA 322 24,9 11:32 13:24
AYEGUI. Fin casco urbano. SALIDA OFICIAL 09 56,2 10:02 10:25 AR CAINTO LR, UL 34,8 23 CE (e

VILLATUERTA. PUNTO DE CORTE HORARIO 1. AVITUALLAMIENTO 2 — - e 00
INICIO CAMINO LOS CANONES 3,4 53,7 10:09 10:39 (FRENTE A CENTRO DE SALUD)

VILLATUERTA. BIFURCACION RECORRIDOS PASADO PUENTE MEDIEVAL 39,4 17,7 11:53 14:05
CIMA DE LOS CANONES (MONTEJURRA). PREMIO ROBERT INNOVA 6,7 50,4 10:19 10:58

PUENTE HERMOSO DE MENDOZA a1,8 15,3 12:00 14:18
ACCESO CAMINO SUBIDA MONTEJURRA DESDE DICASTILLO 7,7 29,4 10:22 11:04

ZARAPUTZ (PASO POR ACCESO PUNTO LIMPIO) 43,0 14,1 12:03 14:25
ARELLANO (CALLE LA VIRGEN) 11,9 452 10:34 11:28

CAMINO CEMENTERIO. GIRO IZDA HACIA SENDA C. DE SANTIAGO 44,6 12,5 12:08 14:34
PASEO LA ANTANILLA. DICASTILLO 132 43,9 10:37 11:35

MIRADOR DE MONTEJURRA. ACCESO APARCAMIENTO 46,1 11,0 12:12 14:43
MORENTIN (CALLE MISERICORDIA) 16,1 41,0 10:46 11:52

CRUCE PUENTE AUTOVIA A-12 47,6 9,5 12:16 14:52
CABEZA DE MELON. CRUCE CAMINO PRINCIPAL. SEGUIR RECTO 17,7 39,4 10:50 12:01

CRUCE NA-1110 483 8,38 1218 14:56
LA BALSA DE MUNIAIN 18,8 38,3 10:53 12:07

CAMPING IRATXE (TRASERA) 49,5 7,6 1222 15:02
MUNIAIN DE LA SOLANA. AVITULLAMIENTO 1. CAMPO DE FUTBOL 20,7 36,4 10:59 12:18

ACCESO CAMINO IGUZKIZA. GIRO A LA IZQUIERDA 50,9 6,2 12:26 15:10
ACCESO A NA-6115 20,8 36,3 11:00 12:18

ACCESO CAMINO ARBEIZA. GIRO A LA DERECHA 51,1 6,0 12:26 15:12
SALIDA DE NA-6115 21,0 36,1 11:00 12:20

ACCESO CAMINO AYEGUI CERCA DE ARBEIZA 53,7 34 12:34 15:26
ABERIN. (C/CTRA DEL CAMPO, C/MAYOR, PZA DE LOS FUEROS, C/LA 20 351 1103 1275
FUENTE) UNIGON BIKE MARATHON-MEDIO FONDO 56,5 06 12:42 15:42
LAVADERO MUNIAIN 24 34,7 11:04 12:28

- AYEGUI. ENTRADA POR C/CAMINO ESTELLA, C/MONTE REDONDO) 57,1 0,0 12:43 15:46

PUENTE DE MUNIAIN 25,3 31,8 11:12 12:44
DEPOSITO DE OTEIZA. FUENTE POTABLE 28,9 28,2 11:23 13:05
CRUCE NA-132 30,3 26,8 11:27 13:13
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MURO ROBERT INNOVA

smmmn . _ b _j. 3 o S e R ; ; : :
SEHHH . R TRt ; es:  Nada mejor que lo Subida a Los Cafiones para situar la Meta Volante Robert Innova.

Una subida no muy larga, 2,6 km, pero de elevada pendiente media, 10,9%. Este premio
estara situado muy temprano, exactamente en el km 6,9.

La Meta Volante lleva el nombre de uno de nuestros patrocinadores, la empresa

Robert Innova con mas de 30 aios de experiencia en las instalaciones y el mantenimiento
eléctrico. Como en otras ocasiones, el primero y la primera corredora se llevardn a casa
un lote de productos de la tierra.
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https://www.google.com/maps/dir//42.6288359,-2.0529093/@42.6287937,-2.0530297,146m/data=!3m1!1e3!4m2!4m1!3e0?authuser=0&entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDkyNC4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
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RIDER EPIC

persona participante que represente los valores como son el
esfuerzo y la superacion.

Porque Tierra Estella Epic no selo es batir marcas o ganar,
también es superacion y esfuerzo para llegar a completar el
recorrido.en el tiempo limite fijado por la organizacion.

Aurreko edizioetan bezala, ahaleginaren eta hobekuntzaren
balioak erakusten dituen parte-hartzaileari sari polit hav
emango diogu.

Izan ere, Tierra Estella Epicen helburua ez da markak
haustea edo lasterketa irabaztea soilik, nork bere burua
hobetzea eta ibilbidea antolakuntzak zehazten duen
denbora-tartean egiteko ahalegina ere badira.

AUL
2
153 SA ﬂ ER\ y ' " - Once again this year, we will present this honourable award
: - SNEAL - = - & W . .
5 ~ to the participant that best represents values such as

(4

i perseverance and overcoming difficulties,
o f f ¥ because Tierra Estella Epic isn't just about breaking records
. : ! J and winning, it's also about overcoming obstacles and
|

persevering to reach the finish line within the time set by the

organisation.

A
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SINGLETRACKS

El recorrido de Tierra Estella Epic tiene una particular fisionomia. No
destaca por presentar grandes subidas, aungue este afo tiene una, ni
bajadas extremas. Su principal caracteristica es su recorrido plagado
de singletracks unidos a través de tramos de enlace donde no
siempre se puede llegar a recuperar del esfuerzo.

Con el objetivo de visibilizar estos singletracks, yo que muchos de
ellos son historia viva del MTB navarrogla Organizacion los numera y
los clasifica segun su dureza y dificultad colocando un cartel
informativo en lo entr)u dscndu unod

Tierra Estells
handirik -
Aitzitik,

n'ibilbideak fisionomia el

Singletrack horietako asko Nufurrouko MTBuren historia dira. Horiek
ikusarazteke helburuarekin, boda, gegortasunaren eta zailtasunaren
arabera zenbakitu eta sailkatu ditu antolakuntzak. Hartara,
informazio-kartel bat jarri du singletrack bakoitzaren sarreran.

The Tierra Estella Epic route hos a set.of unigue features. While it
does have one this yearythe track'is not distinguished by major
climbs orextreme descents. Its main feature'is its collection of many
singletrackS €onnected by link stretches that don'talways make
recovery easy.

As.many of these singletracks are the living history of Navarre MTB,
the Organisationnumbers and classifies them according to their
difficulty and severity, placing informative Signs at the start of each
trail to raise awareness.

LIZARRALDEA
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*  Consulta todos los datos e historia de los singletracks
Singletracken datu eta historia guztiak kontsultatu

. ' ( www.tierraestellaepic.com @j
View all data and the history of the singletracks.

-
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https://mtb.tierraestellaepic.com/es/informacion/singletracks.html
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SINGLETRACKS BIKE MARATHON

P.K. inicio Longitud (m)  Técnico Fisico PK.inicio Longitud (m)  Técnico Fisico P.K. inicio Longitud (m)  Técnico Fisico

6,4 500 |Hkk kx| xkkkk Regacho de Eraul 53,9 [ 1.100+1.300] * * H % % | % %ok * *

Murciélagos 20,7 | 1000 | ** A k* | kA kk

TA1 600 | *koka* [hak %k La Ballena 30,7 | 1400 | *kk %k | xkhkx Cirilo 60,0 800 |**xkx |k kkx*

Los Llanos 82| 900 | XAk Ak |Hhxkhk Isurudia 332 | 1100 | *xkokok | xkkkok Larreberria 60,8 900 | *Akkk | khkxkx

Muskildia Integral 35,3 |400+2.300 | * %k Kk | xkkkk Inburo 62,0 800 | *Hxkkx |k

‘EIBosquedeIRején 0,2 | 600 | *xrhA | kkk kA

‘Lu Estampida 10,0 | 1.800 | %% x Aok | %ok ok k* Sarreq 4,3 T00 | Fxkhk | xokokokk Artabiako singletrack 64,3 |200+500+1.000] * % % * | Sk * k

‘Zubullu 122 | 1000 | **k &k [Hxkkx El Fuerte 42,0 | 600 |k xAhK | Ak kKK Toposendas 67,9 | 30042300 | % x ko | % % %ok

‘LuPedreru 13,6 | 1800 | %k Ak | *kk Ak Zumaques 431 1000 | %ok Ak | xokx Ak Galdeano T24| 500 | kkh kx| hkkxx

16,6 | 900 | *xk ko | *xkkk Maxitanque 451 700 | *kokkk | kkokxx Pinar de Eulz 75,71 1400 | %k x % | %ok* **

17,9 | 900 | *xkokk [k * Ak Rokysenda 2.0 46,3 | 900 | *Hkkk | kokk x ok Lubielki 79,91 1400 | * %k | %okok* %

19,1 | 800 | *Hk* %k | xkkkhk* Senda de la Piedra 82,3| 700 | A Akkk | Kk kK

Mini Tapisendas 47,3 700 | xkkkk |Hox ok xk

19,9 | 600 | ** %k |Hkk kK Trasera de Bearin 48,3 | 300 |Fkk kx| kokokxx Valdelobos 832 700 |HKokk kx| kkkokx

22,3 | 1100 | *kk kx| ok kA% Por la Balsilla PZ 49,4 | 600 | *HAkk | Hokk Ak Arieta 84,0 800 |* Ak [Akxak

235 900 | xHhkk [k KAk La Llana 50,9 | 500 |AkA kA | Hokk Ak Santa Barbara 85,0 1300 | **kkk | xkxxk

27,9 | 1000 | *xkokk | xkk ok ok La Misteriosa 4.0 51,7 | 1.900 | **xkk | *kx k% Barranco de Aranguren 86,3 | 1.000 | % * x %k | * %k k%

GRADO DE DIFICULTAD/ ZAILTASUN-MAILA / DEGREE OF DIFFICULTY
Kaxaxakaks Dificil/Nekez/Difficult
KRB ]
S Y S
P <

v
Kakaxakeko Facil/Erraz/Easy

Total longitud tramos de singletracks: 44.600m
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SINGLETRACKS MEDIO FONDO

PK. inicio Longitud (m)  Técnico Fisico PK. inicio Longitud (m)  Técnico Fisico

20 El Raso 6,4 | 500 |k k Kok | kokokkx 13 Pinares de Oteiza 27,9 | 1100 | * Kk kx| kA koxx
25 Hacia el Lado Oscuro TA1 600 | *kokkok | skh k% x 12 Murciélagos 29,7 | 1.000 | **k %k | kkkkk
24 Los Llanos 82| 900 | Kk Ak |dhkk Ak 11 LaBallena 30,7 | 1400 | *kkkk | kkhkk*

10 Isurudia 33,2 | 1100 | **k Ak | xkxkx

23 El Bosque del Rejon 0,2 600 | *kKkk | kA Kk

22 La Estampida 10,0 | 1.800 | *** &k | kokk k% Q Muskildia Integral 35,3 [400+2.300 | * k ok kK | ok Kk

21 Zaballa 12,2 | 1.000 | %%k [k ** 8 Vvillatuerta 39,8 200 | KkK Ak [hkkkk

20 La Pedrera 13,6 | 1.800 | **khk | ks ok ok * ] Zorapuz 41,8 | 1500 | *kokhk | kK okx

19 Morentin 16,6 | 900 | **Ah kx| kA kkk 6 ElPlano 44,7 | 100 | Hkxkk [k k Ak

18 Montenuevo 2026 1791 900 | * & kokok |k * A x 5 Mirador 46,1 700 | *xdkokk [k k Ak

17 Andorin 2026 19,1 800 | Ak ok |k kokx 4 Encinar de Montejurra 46,8 | 800 | %Ak Ak |k Ak Ak

16 La Miguel Angel 19,0 600 | **Askok [hk*xx

3 Pinar de Iratxe 49,1 [400+1.000 | * %Ak | * & sk * *

15 Maxi Ramiguel 22,3 1100 | KA A kokk [ Aok K kk 2 Trespiés 53,2 | 400 |*xkkk [ kkkkk

14 La Hoya Berria 23,5 900 | K khkk | hok ok kx 1 Rompehuevos 56,0 | 500 | *xkkx |Hkkkk

GRADO DE DIFICULTAD / ZAILTASUN-MAILA/ DEGREE OF DIFFICULTY
Kakaxakany Dificil/Nekez/Difficult
KaRaRaRaRk 5
AOXOXQOROK
AOXOAOKOK v
*akakakaks Facil/Erraz/Easy

Total longitud tramos de singletracks: 25.400m
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, SINGLETRACKS
NUMERO /ZENBAKI/NUMBER

BIKE MARATHON MEDIO FONDO

PENDIENTE/PIKO/SLOPE

8o B

e "

Terreno ondulado / Izurtutako lurra / Rolling terrain

%S TECNICO

S FiSICO

Subida /Igoera / Ascent * * * * *

LIZARRALDEA
MTB

500m
— Y% Kk Kk
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NOMBRE/IZEN/NAME

A

LONGITUD/LUZERA/LENGTH

A

GRADO DE DIFICULTAD/ ZAILTASUN-MAILA/DEGREE OF DIFFICULTY
semkaxaka® Dificil/Nekez/Difficult
)
AT
T

xakaxaxans Facil/Erraz/Easy
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ACTIVIDADES ACOMPANANTES/LAGUNTZAILEENTZAKO JARDUERAK/GUEST ACTIVITIES

Ruta propuesta para sequir la prueba
Proba jorraitzeko'proposututako ibilbidea
Proposeskroute 10 followithe race

Estd claro-que lo prueba puede
seguirseen multiples puntos y
lugares.

Se puede ocudir o les
avituallomientos o bien optar por
una de las multiples alternativas
existentes para ver la prueba en
varios puntos.

Desde lo organizacionos
proponemos uno de los posibles
recorridos, en el pretendemos
mezclar varios de los puntos
calientes del recorrido y que
ademds presenten un aiadido
extra como la existencia de una
vista agradable, un monumento
natural o un paraje ideal para
deleitarse con un buen almuerzo.

LIZARRALDEA

Argi dogo proba leku eta leku
asketan jorrai doitekeela.
Hornidoretard jo tiniteke, edo
probarhoinbat puntetanikusteko
daudenavkero vgarietakobat
aukerotu.
Antolokuntzatileibilbide
pesiblestako batproposatzen
dizueguslhilbideko'puntu
beroetako batzuk nahastu nahi
ditugu, eta, gainera, gehigarri
gehigarri bat aurkeztu, hala nola
bista atsegin bat, monumentu
natural bat edo bazkari on botékin
gozatzekoparaje ezin hobed.

itisclear thot theftest canbe
followed at multiple points and
ploces:

You can go to the oid stations g
opt for one of the Manyexising
oiternatives 10 SEEthE tESHEN
various poifits.= 4

From the.orginizaion.we prapose
one ofithe’possibledeutes, in
whighwe iitend 1 mix seve il of
thie hot spotsafthevoute-and thot
giSapiesent an eXtra dddition
SUEINNS the cXISTNCE 01 0
pleasantyiew olatirol moadnent
or-aiTidenbplieetaien|oy o good
lunch.

¢Como llegar?
Nola heldu?
Need directions?

@g)

COMIDA PARA ACOMPANANTES

LAGUNTZAILEENTZAKO BAZKARIA

FOOD FOR COMPANIONS

Si quieres comer con tu compaiiero /g,
por 9€ podrds disfrutar de lo misma
comida que ellos /as y zambullirte en el
ambiente posterior, escuchando las mil y
una vivencias gue segurose producen en
la prueba.

Los tickets deberdn reservatse a la hora
de inscribirse en lo web. Existe lo opcidn
de enviar un email hasta 3.dias ontes de
In prueba (infoGtierraestellaepic.com) y
hacer/a reservo. La forma de pogo se
indicard a sv debido tiempo.

Zitetkaskidegtekin bozkaldonohiboduzus
9 euroren truke hoien jomugi berheaz
gozatu aholizango Buzy,.elGndoiENGo
giroon morgildu; probon'gertatzenidiren
mila-bizipenok eéntzunez.

Txartelak erreserbatu egin beharko-dira
webgunecn izena ematerukoun. Prohg
baine 3 egun |ehenago
linfoltierraestellaepic.com] email bat
hidaltzekoeto erreserbo egiteko aukera
dago. Ordaintzeko modua garaiz adieraziko
do.

ACTIVIDADES PARA LOS TXIKIS DE LA CASA
ETXEKO TXIKIENTZAKO JARDUERAK
ACTIVITIES FOR THE TXIKIS OF THE HOUSE

La Organizacion instalard un saltarin
para los mds pequeos de la cosa.
Estard disponible en lo zona de salido y
llegada a partir de las 12:30.

Otro buen motivo para venir en familia a
Tierra Estella Epic MTB.

Erakundeak soltaritxiki bat jarriko'du
etxekowikienentzot.

Irteera et@helmugd aldean'®gonge da
eskuragarri 12; 30etatik aurrera.

Tierra Estella Epic MTB Lurraldera
familion etortzeko beste arrazoion hat.

The Orgonization wilkinstall o jumper for
the little ones in the house.

It will be available’in the departure and
arriyol orea from 12:30.

AnOther good reason to Comeas e iamily
to Tierra-Estella Epic MTB.



https://www.google.com/maps/d/u/0/viewer?mid=1umaTEV2XmaZt3jPEwzDBJR4czkkh8i0&femb=1&ll=42.69953808469374%2C-2.0561746604721454&z=11

2 « A
TR EDICIONES
EPIC EDIZIOAK

MEDIO AMBIENTE/INGURUMENA/ENVIRONMENT

L. Y l
Desde la Organizacion queremos incidir en o |mportunr:|u de mantener limpio eI If
entorno, no solo el dia de lo'prueba, sino el resto del ano. Debemos{levar con

nosotros y nosotras los envoltorios y depositarlos en los contenedores 0
papeleras habilitados en los avituallamientos.

La Organizacion contina trabajando en la reduccion de residuos de pldstico
empleando una vez mds seializacion reutilizable, evitando al maximo el uso de
cinta de plastico, ofreciendo en avituallamientos y comida final cubiertos y vasos
elaborados con material biodegradable asi como en las bolsas del racepack.

Erokundeak azpimarratu-nahi du garrantzitsva dela ingurunea garbi
mantentzea, ez bakarrik probaren egunean, baita urteko gainerako egunetan
ere. Bilgarriak gurekin eraman behar ditugu, eta horniduretan prestatutako
edukiontzietan edo paperontzietan utzi.

Erakundeak plastikozko hondakinak murrizteko lanean jarraitzen du, berriz ere
seinale berrerabilgarriak erabiliz, plastikozko zintaren erabilera ahalik eta
gehien saihestuz, hornidura eta azken janarietan estaliak eta birziklatutako
materialez egindako edalontziak eskainiz, bai eta race-packeko poltsetan ere.
from the Organization we want to emphasize the importance of keeping the
environment clean, not oply on'the day of the test, butthe rast of the year'We.
mustearry: ;he packages withys und-deposit ﬁg in tthoﬁmmers or bing A A

provide e oid stations.
The Oty hdrrcontinues to work on redumlﬂsuc e bv ance ugmu;l;\1 ;
1 ¥sing re sﬁble signage, avoiding the use of a'usnc'fﬁpe asAgiich as possiblgSes:
E offering Cutlery and glosses made with recvql’aﬂ mutermig *refreshment k !*
stations:and-final meals, as well as'in race: puck Bugs:s v
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ROPA OFICIAL DE LA PRUEBA/PROBAKO ARROPA OFIZIALA/OFFICIAL RACE CLOTHING

'/? \‘ FRASTEDR
2‘ =€ ’ WIEAR.CoOm
\w:.‘o& tu ropa deportiva personalizada

Faster Wear ha sido la empresa encargada de la fabricacion
del maillot de regalo asi como del culotte que muchos y
muchas habéis adquirido junto con la inscripcion.

En el stand que montardn el viernes en el polideportivo y el
s@bado en la zona de llegada, podréis probaros y encargar
cualquiera de las prendas.

En el momento de la venta, se gestionard en envio a vuestros
domicilios.

Faster Wear enpresak egin du parte-hartzaileei oparitzen
zaien maillota, bai eta kulota ere -askok erosi duzue-.
Irteeran eta helmugan stand bat jarriko dugu arropak
probatzeko eta enkargatzeko.

Arropa erostean, zuen etxeetara nola bidali kudeatuko dugu.

Faster Wear is the company responsible for producing the
event's free cycling jersey, as well as the bib shorts that
many of you have purchased.

You will be able to try on and order any of their garments at
their starting/finishing line stand on Friday and Saturday.
Home delivery will be arranged at the time of sale.

A
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LaKamisetaKBuscas se encargard de la venta de las camisetas y
sudaderas oficiales de la prueba asi como ropa con otro tipo de
disenos relacionados con el ciclismo.

Habrd diferentes tallas y modelos, tanto de chica o nifia como de chico
0 hifo.

Si por lo que sea se agotan, se podrd dejar el encargo hecho y se
gestionard el envio al domicilio.

LaKamisetaKBuscas arduratuko da probako elastiko eta jertse ofizialak
saltzeaz, bai eta txirrindularitzarekin zerikusia duten bestelako
diseinuak dituzten arropak saltzeaz ere.

Taila eta eredu desberdinak egongo dira, bai neskarenak, bai
mutilarenak edo mutilarenak.

Dena delakoagatik agortzen badira, enkargua eginda utzi ahal izango
da, eta etxera bidaltzea kudeatuko da.

LaKamisetaK Buscas will be in charge of selling the official race t-shirts
and sweatshirts as well as clothing with other types of designs related
to cycling.

There will be different sizes and models, both girls and boys and boys.
If for whatever reason they run out, you can leave the order made and
the delivery to the address will be managed.
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REGLAMENTO/ARAUDIA/REGULATIONS

i

| Podsis co' el reglamento de la prueba en: ®
Probako araua hemen kontsulta dezakezve: - www.tierraestellaepic.com

LIZARRALDEA



https://mtb.tierraestellaepic.com/es/informacion/reglamento.html
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